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How to get your first GPT subscription
— 从获取谷歌账号到得到稳定的 GPT 订阅

本文仅针对 Android 用户，iOS 用户自行使用 Apple Pay（赞助我个苹果手机也行）

在进行操作之前，请确认你已准备好：

1. 一个纯净的，使用人数少的代理节点（很多查询网站，自己判断）

【原因：免费的万人梯很容易判定为批量注册账户被秒封，且后续使用 AI 也有风险】

2. 一张 Visa 信用卡或万事达储蓄卡

【原因：Google Pay 除中国香港、中国澳门和新加坡区外均不支持大陆银联卡绑定】

3. 一个非鸿蒙、非 ROG 的 Android 手机

【原因：2019.5.15 后华为手机无 GMS 授权，ROG 国行的 GMS 有阉割，无法启用谷歌商店】

Tips：若实在没有 Visa 信用卡或万事达储蓄卡，除工行外的四大行储蓄卡在线下解除境外支付锁后，也应当

能在新加坡区成功订阅，工行于 2026.5 出现了大规模境外盗刷事件，故工行总行似乎对所有工行发行的储蓄

卡添加了额外的境外锁（工商银行 APP 解不开，APP 上解锁的境外锁并非所指的额外的境外锁），区域支行

有可能了解此情况，但所消耗的时间成本难以估量，故本文直接不建议使用工行卡（持有 Visa 和万事达卡无

视此条），若无 Visa 和万事达，代理请务必全程走新加坡节点！！！！

以下是实测方便申请的外币卡，由于南充市没有招商银行，故工行星座 visa 信用卡校园版为首选，中行

bilibili 联名万事达由于撰写者尚未申卡，但据网上消息称此卡境内境外均有拒付概率，故暂不推荐
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01 谷歌账号的申请：

步骤 1 开启代理软件的虚拟网卡 TUN 和全局模式 Global

TUN：在系统生成一块虚拟网卡，修改路由，强制把整机所有软件的 IP 数据包全部抓进 Clash 内核

全局 Global：所有进来的流量，一律强制走代理节点，没有分流

步骤 2 申请你的谷歌账号

搜索 Google 创建你的账号（个人用途）或在手机的 Play 商店中选择创建账号
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此处需要打开你手机上的代理并开启谷歌服务，扫码后按要求操作，保持电脑和手机代理节点一致，一

般如果你的节点干净此处就可以创建完成

重点来了，即便你全程跟随教程，也可能在刚创建完谷歌邮箱后就出现如下提示

据了解，这似乎和某些批量注册谷歌账号的注册机有关，故此提示几乎会推给每一个新创建的账号，此

时点击申诉即可，申诉内容无所谓，直接写“我是中国大陆用户，由于政策原因使用 VPN 上网”也可通过

申诉，这里的停用似乎只是筛选注册机创建的账号

Tips：谷歌客服似乎晚上 8 点上班，所以耐心等待即可
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02 谷歌账户资料的填写：

在漫长的等待（一般不超过 24 小时，故 24 小时未解封可考虑重新注册账号或重新申诉）之后，你的谷

歌账号解封了，你顺利登陆，一切似乎水到渠成了—吗？

步骤 1 谷歌个人资料地址填写（这一步不写也行，不过伪装可以全一点）：

在“管理您的 Google 账号”中选择“个人信息”

在住址中填写一个虚拟地址（和你想转的区保持一致，可让 AI 给你生成一个真实家庭住址）
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步骤 2 谷歌商店区域更改并添加自己的支付资料：

打开手机 Play 商店，点击右上方头像后出现如下页面

点击“设置-常规-账号和设备偏好设置-国家/地区和个人资料，应有以下页面
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选择切换到 xxPlay 商店并添加自己的银行卡，支付资料地址保持和 1 中地址一致

绑定完成后，你就可以使用 Google Pay 来订阅 GPT 套餐了，先在谷歌 play 商店中下载 Chat GPT

软件，在软件内使用谷歌账号登陆后用谷歌 pay 支付即可，注意 pro 套餐需要先购买 plus 再补差

价升级

常见问题回答：

1. 问：我已有 Visa 卡或者万事达储蓄卡，能否通过 GPT/Claude 官网直接绑卡订阅？

答：不行，国内发行的 Visa 或万事达卡发卡地普遍是中国大陆或中国香港，国外 AI 公司在你绑卡的

时候会检测你的发卡地，而中国大陆和中国香港均不在服务地区

2. 问：为什么需要使用 Google Pay？

答：谷歌在交易过程中作为第三方相当于一个“过滤层”，你付钱给谷歌，谷歌来找 Open AI 公司

进行订阅，对于 AI 公司而言，他们只能看到谷歌给他们付了钱，你的储蓄卡/信用卡所包含的信息通

通被 Google Pay 这个“过滤层”给过滤了，Apple Pay 同理
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3. 问：为什么要选择自己订阅而非使用中转站？

答：中转站存在以下风险—模型掺水（使用其他模型替代好模型）、数据泄露（你的发送信息和回答

均存在被中转站扣留的风险，且大量中转站存在出售数据的情况）、数据投毒（中转站进行中间人攻

击，在返回结果经过时替换参数，使用户看起来似乎模型仍然在正常工作，但真正被执行的已经是另

一个 URL、包名和命令）

4. 问：稳定的代理服务/VPN 怎么获取

答：我不知道，不要问我，也许黑色小猫上面有呢


